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Lasagne bolognaise 
VF 3kg

Mamma Mia
26298

6.33 € / KG

Lasagne bolognaise bœuf
VF BIO 3kg

What’s Cooking
33730

7.72 € / KG

Lasagne bolognaise au
porc avec 12 raviers 5kg

What’s Cooking
36640

6.14 € / KG

Lasagne bolognaise
gratinée VF 3kg
Stefano Toselli

162889

6.74 € / KG

Lasagne aux légumes 
bio 3kg

What’s Cooking
158199

6.92 € / KG

Lasagne aux 2 saumons
aux épinards 3kg
What’s Cooking

31463

9.53 € / KG

Lasagne aux 2 saumons
pêche durable 3kg

What’s Cooking
164910

7.52 € / KG

Acra de morue 20gx9 +
sauce aigre douce

Agis
154559

2.88 € / BA

Brandade parmentière à
la morue gratinée 3kg

Tino
23900

10.90 € / KG

Gratin de saumon aux
épinards 3kg

Kirn
51183

12.14 € / KG

Parmentier de canard
gratiné 2.8kg

Tino
23836

11.20 € / KG

Cannelloni bolognaise 
VF 2.5kg

What’s Cooking
158140

6.70 € / KG

Gratin d'aubergines à la
parmesane 3kg

Marchio
28354

9.80 € / KG

Courgette farcie ultra
frais 1.9kg

Tino
23344

10.52 € / KG

Boulette végétale tomate
160x12.5g

Fabrique Veggies
52285

12.18 € / KG

Tomates farcies avec riz
2.5kg
Tino

164891

10.28 € / KG



Pommes de terre 
farcies 2.7kg

Tino
48371

10.49 € / KG

Bouchée de riz aux
courgettes et à la feta au

curry Bio x30 900g
22867

18.56 € / BA

Chou farci châtaigne 
5% 2K24

Jules Courtial
48310

10.58 € / KG

Choux farcis cuits au 
four 2.7kg

Tino
159436

10.00€ / KG

Poêlée de calamars à la
catalane et au chorizo 2kg

EPC
159069

15.74 € / KG

Calamar farci sauce
américaine 1.5KG

Tino
159437

14.58 € / KG

Encornets farcis et
concassé tomates 1.8kg

EPC
167356

13.92 € / KG

Paella royale 
3kg

Tino
29037

9.95 € / KG

Paella Valenciana
3kg

Tino
23895

9.30 € / KG

Paella au poulet kit
4.72kg

EPC
65195

7.35 € / KG

Filet de lotte sauce
américaine 1.52kg

EPC
160045

16.52 € / KG

Turban de sole à la crème
et au whisky

EPC
167373

13.26 € / KG

Paupiette de saumon
beurre citron 1.44kg

EPC
551286

14.86 € / KG

Paupiette de veau sauce
champignon 2kg

EPC
550386

10.84 € / KG

Quenelle au brochet sauce
safranée 2.1kg

EPC
165622

11.53 € / KG

Endives au jambon
supérieur 2.3kg

Tino
165006

11.60 € / KG



Cassoulet 
2.95kg

Epc
71907

9.10 € / KG

Kit choucroute garnie 10
personnes 4.55kg

Sodely
119262

32.46 € / BA

Couscous viandes et
légumes kit 4.55kg 

EPC
164868

8.01 € / KG

Couscous complet kit
6.05kg

EPC
165628

7.45 € / KG

Tajine de poulet aux
citrons olives et poivrons

2.72kg - EPC
165625

8.69 € / KG

Kit garniture choucroute
10 personnes 1.55kg

Sodely
119264

18.51 € / KG

Aiguillette de canard
sauce figue sous vide 2kg

EPC
72627

15.01 € / KG

Fondant de chapon farci
sauce porto cranberries

1.72kg - EPC
26250

18.49 € / KG

Coq au vin viande origine
france 2.68kg

EPC
49593

8.41 € / KG

Emincé de poulet tikka
sauce massala 1.76kg

Epc
48881

12.99 € / KG

Emincé de poulet curry
madras 2kg

Epc
154555

11.18 € / KG

Aiguillette de poulet à la
normande 1.85kg

EPC
160374

11.70 € / KG

Jambalaya de volaille kit
4.32kg

EPC
165134

7.66 € / KG

Fricassée de poulet aux
herbes de provences

2.32kg - EPC
167353

9.73 € / KG

Poulet basquaise 8 parts
2.56kg

EPC
163288

8.83 € / KG

Bœuf bourguignon 
2.4kg
EPC

65194

15.10 € / KG



Langue de boeuf sauce
piquante 2.4kg

EPC
60709

10.25 € / KG

Langue de bœuf sauce
piquante 1.8kg

Gozoki
141721

11.91 € / KG

Sauté de porcelet à la
bière de noël et au sirop

d'érable 1.95kg -EPC
33278

14.85 € / KG

Suprême de pintade avec
os sauce riesling et cèpes

kit 1.8kg - EPC
71098

17.44 € / KG

Sauté de sanglier sauce
poivrade 1.7kg

EPC
71535

13.96 € / KG

Fondant de cerf sauce
pinot noir sous vide 1.7kg

EPC
72800

13.80 € / KG

Cuisse de lapin sauce
chasseur sous vide 2.12kg

EPC
72716

15.84 € / KG

Boulette au bœuf sauce
Milanaise 2.4kg

EPC
165621

10.15 € / KG

Joue de bœuf sauce
raifort et échalotes 2.2kg

EPC
165622

14.80 € / KG

Carbonade flamande
2.35kg

EPC
167354

15.83 € / KG

Blanquette de veau 
2.16kg

Epc
65076

17.28 € / KG

Jarret agneau au thym x6
2.64kg

EPC
65077

15.50 € / KG

Petit salé lentille 
580 g

Ardelis
34994

6.37 € / KG

Pounti entier origine
France 2.2kg

PA Cantal
200429

13.42 € / KG

Pavé de veau aux morilles
1.6kg
EPC

71950

22.72 € / KG

Osso bucco de dinde à la
milanaise  2.24kg

EPC
72715

11.27 € / KG



Emincé porc caramel 
2kg
EPC

154745

9.03 € / KG

Gardiane de taureau
2.4kg
EPC

169492

15.43 € / KG

Sauté de porc à la
moutarde 2.16kg

EPC
159065

9.37 € / KG

Rognon de porc sauce
madère 2.4 kg

EPC
159070

6.99 € / KG

Chili con carne 
2.5 kg

EPC
159074

9.79 € / KG

Menu gourmand pour 2
personnes 1.16kg

EPC
160054

19.07 € / PI

Menu gastronomique
pour 2 personnes 1.56kg

EPC
160055

28.32 € / PI

Ris de jeune bovin et de
veau sauce aux cèpes

1.7kg - Tino
160290

24.06 € / KG

Civet de porc aux olives
vertes 2.07kg

EPC
160429

9.80 € / KG

Fondant de porc sauce
porto et pleurotes 2.6kg

EPC
161439

8.40 € / KG

Tête de veau avec langue
sauce gribiche 1.7kg

Tino
164885

15.69 € / KG

Ballotin de lapin jus lié à
la farigoulette 1.6 kg

EPC
167357

8.70 € / KG

Rougail de saucisses
2.2kg
EPC

169491

10.25 € / KG



Aligot 1kg
Fleur de Pré

43195

7.96 € / PI

Aligot 2kg
Fleur de Pré

43196

15.10 € / PI

Aligot du Cantal 
4kg

16889

39.36 € / PI

Truffade de l'Aubrac
Retortillat tradi 500g

Jeune Montagne
50812

5.48 € / PI

Tartiflette ultra frais
artisanal 3.1kg

Tino
141644

10.41 € / KG

Truffade du Cantal 4kg
Rigal

143882

9.84 € / KG



Aligot 500g
Fleur de Pré

43194

4.21 € / PI

L'aligot de l'Aubrac
traditionnel 12% 500g

Jeune Montagne
109965

4.91 € / PI

L'aligot de Aubrac tradi
12% 500g et 20% offert

Jeune Montagne
46848

5.43 € / PI

Aligot de l'Aubrac frais
traditionnel 950g
Jeune Montagne

11403

9.63 € / PI

Aligot de l'Aubrac
traditionnel aux cèpes

500g / Jeune Montagne
16545

6.46 € / PI

Aligot de l'Aubrac
crémier aux cèpes 500g

Jeune Montagne
16546

6.38 € / PI

Aligot de l'Aubrac saveurs
du soleil crémier 500g

Jeune Montagne
16421

6.80 € / PI

Aligot de l'Aubrac saveurs
du soleil 1.250kg
Jeune Montagne

16420

14.61 € / PI

Aligot de l'Aubrac à la
truffe noire 1% 300g

Jeune Montagne
21677

7.46 € / PI

Aligot de l'Aubrac et
saucisse Toulouse 320g

Jeune Montagne
144157

4.45 € / PI

Saucisse d’Auvergne et
Aligot du Cantal 380g

Uniplaneze
103225

4.14 € / PI

Truffade du Cantal 500g
Rigal

143883

5.34 € / PI

Truffade du Cantal 1kg
Rigal

143881

10.12 € / PI

Saucisse truffade cantal
380g

Uniplaneze
103085

4.15 € / PI

Saucisse lentille St Flour
380g

Uniplaneze
103224

4.88 € / PI

Saucisse de Toulouse &
Purée de Pomme de terre

300g Marie
33938

3.15 € / PI

LIBRE SERVICE



Poulet crème
champignon farfalle 280g

Marie
33936

2.96 € / PI

Lasagne bolognaise
 400g

Terbeke
114708

3.49 € / PI

Cabillaud sauce citron et
riz aux petits légumes

290g Marie
23663

4.06 € / PI

Kit potée auvergnate 2
personnes 1kg

Bazin
28431

12.06 € / KG

Kit cassoulet 
2 personnes 1kg

Bazin
28432

10.71 € / KG

Kit petit salé 
2 personnes 1kg

Bazin
33645

11.73 € / KG

Choucroute garnie 
4/5 personnes 2.2kg

Kirn
25915

7.74 € / KG

Choucroute Brasserie
850g

Fassier
37945

9.27 € / PI

Kit choucroute garnie 
5 personnes 2.072kg

Sodely
119263

17.52 € / PI

Kit choucroute garnie 
2 personnes 1kg

Bazin
146520

10.43 € / PI

Beignet de crevettes
panées 20gx6 + sauce

EPC
154560

3.17 € / PI

Samossas bœuf curry
25gx8 + sauce

EPC
154562

2.86 € / PI

Mini nems crevette
30gx16 + 2 sauces 520g -

Agis
154561

6.11 € / PI

Nem de poulet 65g x8 + 
2 sauces nuoc mam

EPC
154557

5.23 € / PI

Nems de porc 65g x8 
+ 2 sauces nuoc nam

EPC
154558

4.66 € / PI

Mini nems porc 30gx16 
+ 2 sauces

Agis
154563

6.08 € / PI

LIBRE SERVICE

Mini nems poulet 30gx16
+ 2 sauces 520g

Agis
154795

5.72 € / PI
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